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IV ESTUDIO NACIONAL SOBRE CONSUMO DE DROGAS 
CONSUMO DE EXTASIS Y HEROÍNA 

 
 
 

En el marco del IV Estudio Nacional de Drogas, realizado durante el año 2000 se 

investigó, además de aquellas drogas ilícitas de consumo más frecuente entre 

nuestra población, el consumo de drogas “nuevas” en el país, entre ellas Éxtasis y 

Heroína.  

El presente informe tiene por objeto describir el perfil de las personas que 

declararon consumir o haber consumido, alguna vez en la vida, este tipo de 

drogas. En la tabla siguiente se muestran los resultados respecto del número de 

personas que declararon consumo. 

 

 

Tabla Nº 1: descripción de casos 

 
Tipo de droga 

n 
de la muestra 

N 
Expandido a la 

población 

Tasa de 
consumo en 

población 
Heroína 26 6.530 0.08 

Extasis 38 12.119 0.16 

  

 

Tal como se observa en la tabla, al representar el consumo de estas drogas a 

nivel de la población nacional (entre 12 y 64 años de edad) la tasa de consumo de 

estas drogas es bastante baja, siendo de 6.530 personas en el caso de heroína y 

de 12.119 en el caso de éxtasis. 
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1.- DISTRIBUCIÓN DE CONSUMIDORES SEGÚN CARACTERÍSTICAS 

DEMOGRÁFICAS. 

 

En esta sección se describen los casos según sexo, edad y nivel socioeconómico. 

En la tabla siguiente se presenta la distribución de los casos según el sexo de las 

personas. 

 

Tabla Nº 2: Distribución de los casos según sexo 

Heroína Extasis  
Sexo N % Tasa N % Tasa 

Hombres 4.916 75.3 0.14 6.423 53.0 0.18 
Mujeres 1.614 24.7 0.04 5.696 47.0 0.13 

Total 6.530 100 0.08 12.119 100 0.16 
 

Como se observa, mientras el consumo de heroína se da con bastante mayor 

frecuencia en hombres, el éxtasis es consumido por ambos grupos en magnitud 

similar. 

En la tabla siguiente se presenta la distribución por edad. 

 

Tabla Nº 3: Distribución de los casos según edad 

Heroína Extasis  
Edad N % Tasa N % Tasa 

12 a 18 687 10.5 0.05 397 3.3 0.03 
19 a 25 3.068 47.0 0.23 5.549 45.8 0.42 
26 a 34 2.393 36.6 0.17 4.376 36.1 0.30 
35 a 44 148 2.3 0.01 1.116 9.2 0.07 
45 a 64 234 3.6 0.01 681 5.6 0.03 

Total 6.530 100 0.08 12.119 100 0.16 
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De la misma forma que para las drogas ilícitas mas comúnmente usadas, la mayor 

tasa de consumo de heroína y éxtasis se presenta en el grupo etáreo de 19 a 25 

años, seguida del grupo de 26 a 34 años, donde también concentran los mayores 

porcentajes dentro de los consumidores. En el caso de la heroína casi la mitad de 

los que declararon consumo son del grupo 19 a 25 años. En el caso del éxtasis 

casi el 46% de los consumidores pertenecen también a dicho grupo etáreo. 

Respecto de la distribución según nivel socio-económico, en la tabla siguiente se 

presentan los resultados. 

 

Tabla Nº 4: Distribución de los casos según nivel socioeconómico 

Heroína Extasis  
NSE N % Tasa N % Tasa 
Alto 233 3.6 0.05 4.853 40.0 1.08 

Medio-alto 375 5.7 0.03 2.465 20.3 0.18 
Medio 2.645 40.5 0.09 3.072 25.4 0.11 

Medio-bajo 2.965 45.4 0.11 1.559 12.9 0.06 
Bajo 312 4.8 0.08 170 1.4 0.04 
Total 6.530 100 0.08 12.119 100 0.16 

 

 

Como se observa, las tasa más altas de consumo de heroína se presentan en los 

niveles Medio-bajo y Medio, concentrando cerca del 90% de los consumidores. En 

cambio, el consumo de éxtasis se da fundamentalmente en los niveles Alto, 

Medio-alto y Medio, donde se concentra el 86% de los consumidores. Es 

importante destacar que la prevalencia de consumo en la vida de éxtasis, en el 

nivel socio-económico alto, es similar al consumo del último año de cocaína en 

ese grupo socioeconómico. 
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En la tabla siguiente se presentan los resultados sobre consumo de estas dos 

drogas, según la actividad principal del entrevistado. 

 

Tabla Nº 5: Distribución de los casos según actividad del entrevistado 

Heroína Extasis Actividad 
Principal N %  N %  
Lab. casa 312 4.8  0 0  
Estudia 971 14.9  4.701 38.8  

Trabaja j/c 2.047 31.3  5.003 41.3  
Trabaja j/p 888 13.6  929 7.7  

Trab. esporádico 547 8.4  93 0.8  
Cesante 1.644 25.2  1.224 10.1  

Busca Trab. 0 0  0 0  
Jubilado 0 0  0 0  

Otra 122 1.9  167 1.4  
Total 6.530 100  12.119 100  

 

Respecto de la actividad de los encuestados el perfil de los que declararon 

consumo es bastante diferente. Mientras la heroína se asocia con los trabajadores 

de jornada completa y los cesantes, la actividad de los consumidores de éxtasis se 

concentra en los trabajadores de jornada completa y los estudiantes. 

En la tabla siguiente se presentan los resultados con relación a la escolaridad de 

los entrevistados. 

 

Tabla Nº 6: Distribución de los casos según escolaridad del entrevistado 

Heroína Extasis  
Escolaridad N %  N %  

Univ.Completa/3 o mas años  426 6.5  5.350 44.2  
Univ. 1 o 2 años, Técnica, Media 

Completa 
2.886 44.2  4.180 34.5  

Media o técnica Incompleta 2.092 32.0  886 7.3  
Básica completa 806 12.3  1.533 12.6  

Básica incompleta/sin educ. 321 4.9  170 1.4  
Total 6.530 100  12.119 100  
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Respecto a la escolaridad, los que declaran consumo de heroína tienen 

mayoritariamente educación universitaria incompleta (1 o 2 años), media o técnica 

completa. Por su parte entre los consumidores de éxtasis predomina la educación 

universitaria completa o con tres o más años, y la educación universitaria 

incompleta, técnico profesional o media completa. 

 

Al asociar la escolaridad con el nivel socioeconómico se observa que entre los que 

declaran consumo de heroína es más frecuente un tipo de educación “media” y 

predominan los niveles socioeconómicos medio y medio-bajo. Entre los 

consumidores de éxtasis se observa preferentemente una educación “alta” y nivel 

socioeconómico alto y medio-alto.  

 

En la tabla siguiente se presenta la distribución de los casos según la región de 

residencia. 

 

Tabla Nº 7: Distribución de los casos según región de residencia del entrevistado 

Heroína Extasis  
Región de residencia N %  N %  

Metropolitana 3.631 55.6  9.899 81.7  
V 1.710 26.2  1.364 11.3  

Resto del país 1.189 18.2  856 7.0  
Total 6.530 100  12.119 100  

 

 

Las personas que declararon haber consumido heroína o éxtasis pertenecen 

principalmente a las regiones metropolitana (55.6% y 81.7% respectivamante) y V 

región (26.2% y 11.3% respectivamente). Sin embargo, es importante destacar el 

hecho de que la gran mayoría de los consumidores de éxtasis están en la región 

metropolitana, con una prevalencia de vida de 0.24% (considerando la población 

de esta región), y con el 81.7% de los consumidores.  
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2.- RELACIÓN ENTRE CONSUMO DE HEROÍNA Y EXTASIS CON OTRAS 

DROGAS ILÍCITAS. 

 

En esta sección se presenta la distribución de los consumidores, alguna vez en la 

vida, de heroína y éxtasis con los consumidores del último año de marihuana, 

cocaína y pasta base. 

 

2.1.- Marihuana 

En la tabla siguiente se presenta la relación entre consumidores de heroína y 

éxtasis con los consumidores de marihuana (prevalencia año). 

 

Tabla Nº 8: Distribución de los casos según consumo de marihuana 

Heroína Extasis  
Marihuana N % N Tasa 

Sí 4.197 64.3 7.866 64.9 
No 2.333 35.7 4.253 35.1 

Total 6.530 100 12.119 100 
 

Entre aquellos que declararon consumo de heroína, alguna vez en la vida, cerca 

del 65% declaró haber consumido marihuana durante el último año. Similar 

porcentaje se observa entre quienes declararon consumo de éxtasis.   

 

2.2.- Cocaína 

En la tabla siguiente se presenta la relación entre consumidores de heroína y 

éxtasis con los consumidores de cocaína (prevalencia año). 

 

Tabla Nº 9: Distribución de los casos según consumo de cocaína 

Heroína Extasis  
Cocaína N % N Tasa 

Sí 3.560 54.5 3.373 27.8 
No 2.971 45.5 8.746 72.2 

Total 6.530 100 12.119 100 
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En el caso de los consumidores de cocaína se observan diferencias respecto de 

los consumidores de marihuana. Es así como de los que declararon consumo de 

éxtasis, sólo un 28% declaró consumo de cocaína durante el último año, y de los 

que declararon consumo de heroína un 55% declaró haber usado también 

cocaína. 

 

2.3.- Cualquier droga 

En la tabla siguiente se presenta la distribución de los casos según consumo de 

alguna droga ilícita (marihuana, cocaína o pasta base) en el último año. 

 

Tabla Nº 10: Distribución de los casos según consumo de cualquier droga 

Heroína Extasis Cualquier 
Droga ilícita N % N Tasa 

Sí 4.509 69.0 7.866 64.9 
No 2.021 31.0 4.253 35.1 

Total 6.530 100 12.119 100 
 

 

La situación es bastante similar a la observada respecto del consumo de 

marihuana. Un 69% de los que declararon haber consumido heroína, alguna vez 

en la vida, declaran haber consumido alguna droga ilícita durante el último año. En 

el caso de los consumidores de éxtasis, el 65% de ellos declaró consumo de 

alguna droga ilícita durante el último año. 
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3.- RESUMEN 

 

Respecto al perfil de los consumidores de heroína se puede concluir: 

v Son mayoritariamente hombres (75.3%), 

v Edad de 19 a 25 años (47%) y 26 a 34 años (36.6%), 

v Pertenecen mayoritariamente a los niveles socioeconómicos medio 

(40.5%) y medio-bajo (45.4%), 

v Hay una alta proporción de trabajadores de jornada completa (31.3%) y 

cesantes (25.2%), 

v La escolaridad predominante es universitaria (con 1 o 2 años en ese 

nivel) o técnica o media completa (44.2%), y media o técnica incompleta 

(32%), 

v Algo más de la mitad de ellos viven en la región metropolitana (55.6%) y 

un cuarto en la V región (26.2%), 

v Un 64.3% declara consumo de marihuana durante el último año y un 

54.5% consumo de cocaína. 

 

Respecto al perfil de los consumidores de éxtasis se puede concluir: 

v Hay similar proporción de hombres (53%) que de mujeres (47%), 

v Edad de 19 a 25 años (45.8%) y 26 a 34 años (36.1%), 

v Pertenecen mayoritariamente a los niveles socioeconómicos alto (40%), 

medio (25.4%) y medio-alto (20.3%), 

v Hay una alta proporción de trabajadores de jornada completa (41.3%) y 

estudiantes (38.8%) de edad entre 19 a 25 años, 

v La escolaridad predominante es universitaria completa (44.2%) y 

universitaria (con 1 o 2 años en ese nivel) o técnica o media completa 

(34.5%), 

v Pertenecen mayoritariamente a la región metropolitana (81.7%), 

v Un 64.9% declara consumo de marihuana durante el último año y sólo 

un 27.8% consumo de cocaína. 

 


